JULIO S. SAGRERAS
LAS PRIMERAS LECCIONES DE

GUITARRA




JULIO S. SAGRERAS

LAS PRIMERAS
LECCIONES

GUITARRA

www.rmusical.com

MUSICAL IBEROAMERICANA



A LOS MAESTROS:

Recomiendo muy especialmente se ensefe al alumno a acentuar las notas (sisterma Tarrega) es decir que los dedos
indice, mayor y anular de la mano derecha, al pulsar las primeras tecciones, deslicen |1a yema del dedo sobre la
cuerda, hiriendo con la ufia, que deberd ser corta, y caiga el dedo sobre la cuerda inmediata inferior, modalidad
que 'yo le llamo “‘apoyar’” (1) y designo con el signo A . En mi obra ““Técnica Superior de la Guitarra'’, doy
mayores detalles al respecto.

Es también conveniente que los maestros hagan estudiar a los alumnos que nada saben, las explicaciones que
transcribo mas abajo, dedicadas a elios.

A LOS ALUMNOS QUE VAN A EMPEZAR

Lo que deben estudiar tedricamente de memoria.

Mano lzquierda

Indice N® 1, mayor N° 2, anular N® 3, mefiique N° 4, el pulgar no se emplea.

Los dedos de dicha mano deben oprimir las cuerdas con la parte extrema o punta, doblando la primer falange en
forma de martillo y lo mas cerca posible de la division o traste.

Mano Derecha

Los dedos de la mano derecha se designan con las letras iniciales del nombre de cada dedo, a saber: pulgar: p —
indice: i — mayor: m — anular: a.

El mefiique no se emplea sino en caso necesario, (el autor de esta obra no lo emplea nunca).

El cero indica la cuerda al aire o sea libre.

El signo a significa “acentuar”, es decir que el dedo de la mano derecha que hirié la cuerds debe caer en la
cuerda inmediata inferior, a cuyo efecto se pulsard la cuerda haciendo deslizar la yema del dedo hacia atras y
atacando con la uiia que debera ser mas bien corta.

Los nimeros entre paréntesis o dentro de un circulito significan la cuerda; de manera que un tres entre paréntesis
(3) quiere decir tercera cuerda, un cuatro (4) cuarta cuerda, etc.

Los nimeros grandes ‘con una ‘‘a’ significan barra o ceja, asi pues un cinco grande con una “"a" en esta forma (5% )
significa barra en quinto traste.

Resumiendo se debera recordar: 1° Los niameros, designan los dedos de la mano izquierda. 2° Los nGmeros entre
paréntesis o dentro de un circulito, designan las cuerdas. 3* Los nimeros grandes con una "a’’ designan barra. 4°
El signo a nota acentuada. 5° El cero indica cuerda al aire.

(1) Mota:

Después de las primeras ediciones de este método, he empleado la palabra “‘apoyar’ en lugar de “acentuar”, pues
al ejecutar el movimiento que obliga el signo a , el dedo se apoya en la cuerda inmediata; pero, las reglas
musicales marcan casos de acentuacidén imposibles de cumplir en esa forma en la guitarra, por estar ocupada la
cuerda de apoyo; en estos casos de acentuacidn, sin apoyo, empleo el mismo signo, pero en esta posicion: >
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Hace cerca de veinte afios hablando con mi distinguido colega el eximio guitarrista Miguel Llobet al pre-
guntarle que ensefiaba como primera leccidn a los que no sabfan nada, me contestd que hacla tocar tas cuerdas al aire
repetidas veces, para acostumbrar los dedos a pulsar, aunque el alumno no se diera cuenta (en un principio) las notas
que producia; dicha prictica es inmejorable, pues hay que darse cuenta de lo dificil que esa primera leccién, en que
se ensefia al alumno la buena posicién de la guitarra.
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ESCALA CROMATICA (2 Octavas)

Nota: En la manera de escribir la escala cromidtica que va a continuacién, el autor no ha querido ser muy

estricto en la observancia de las reglas que rigen al respecto para no complicar el estudio al alumno, pues la intencion
es la de hacerle conocer el efecto del sostenido tinicamente,

LECCION
37

ﬂ |

gt

3 2

@“ M o %F #_?l-

—a

En esta leccién interviene por primera vez el pulgar de la mano derecha; con ¢ se debe pulsar el bajo toman-
do 1! principic pota cuerda, el dedo algo de costado, en direccion a la 1# y ligeramente hacia arriba. Sirve también
este estudio para aprender las notas en distintas octavas. Expresamente desde esta leccién en adelante, se omite poner
¢l nombre de la nota y su ubicacién.
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Esta Peccién es casi igual a la anterior y es interesante, porque con ella aprenderd el alumno a tocar mis
. adelante simult4neamente el bajo y la nota aguda, acentuando esta dltima; por ello debe tenerse muy buen cuidade
al practicaria, preparando los dedos de la mano derecha antes de hacer cada movimiento y tomando poca cuerda con
el detlo pulgar, para que pueda zafar mds ficilmente y acentuar bien la mnta aguda,
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En la lecaon que va a continuacién, intervienen por primera vez tres dedos de la mano derecha en un orden
fijo de pulgar, {ndice y mayor. L.a mano izquierda preparari integra la posicidn de cada compds, la que no se moverd
hasta el compds siguiente. En esta leccidn no se acentta ninguna nota.
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12

Esta leccidn 25 igual a la anterior, oon la pequeidia diferencia que los dedos indice y mayor pulsan simulid
neamente, haciendo un movimiento hacia la palma de Ia mano.
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Aunque ya en la lecciéom 37% al estudiar la escala comitica, el alumno ha aprendido el efecto del sosteni-
do ( # ); como en este estudio se presenta por primera vez, bueno serd que el maestro repita la explicacién.
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por primera vez el dedo anular de la mang derecha, conjuntamtnte con el pulgar,
indice y medio. Deberd ser observada estrictamente la digitacidn marcada. En cuanto a los dedos de la mano izquier-
da irdn pisando las notas a medida que se necesiten. Sirve también este estudio para aprender las notas en tres distin-
tas octavas.
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En esta leccién, se presenta por primera vez el caso de posicién fija en Ia mano izquierda y también como

novedad, ¢l caso de que con la mano derecha, se acentuan Unicamente las notas que pulsa el dedo anular que son todas
las que se tocan en la prima. Desde esta leccidn exigird el maestro que el alumno haga bien marcada la diferencia er
la aplicacién de la fuerza, de manera que se destaque neta mente con firmeza pero sin violencia las notas de la prima
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13
ACORDES

En esta leccién aparecen por primera vez los acordes,

Es preferible que el alumno los toque al principio mis bien débfmente, tomando poca cuerda con la pun-
ta de los dedos y haciendo el movimiento hacia la pahna de la mano.
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Reproduzco la misma indicacién que hice para la leccidn 44%, en lo relativo a la fuerza y acentuacién de
las notas de la 1%,

Deberd el maestro advertir al alumno que el mimero 3 puesto sobre cada grupo, indicando tresillo, nada
tiene que ver con los nimeros que indican los dedos de la mano izquierda.
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La misma indicacién de fuerza y acentuacién de los dedos de la mano derecha. recomendada en las leccio-
nes 44% y 462,

LECCION
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En esta leccion se pasa por primera vez a la 22 posicién, pues interviene el “la” de 52 ¢spacio de- la 12

Para pasar de Ia posicidn del 49 compis a la siguiente, deberd hacerse Practicar en esta forma: levantar e]
dedo del “1a"” de 1a 32 y correr el primer dedo desde el “do’ al "do# "' sin levaniarlo de la cuerda. Esta modalidad se
llama “portamento™ y se designa con una raya de unién asi __— 6 —
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Estos acordes de cuatro notas, deberdn pulsarse al principio con poca fuerza, levantando ligeramente la

mana derecha en cada uno; los dedos indice, mayor y anular en direccién a lapalma de la mano y el pulgar hasta
unirse al indice.
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Se presenta por primera vez el caso de tener que pulsar simultineamente el bajo y nota aguda acentuada y
aunque ya el alumno, ha aprendido en la leccién 39* la manera de hacerlo, si tiene algumna dificultad, higasele practi-
car, arpegiando los dos sonides, pulsando algo antes, el bajo.
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16 Las notas de !a 13 m4s fuertes y acentuadas. En la posicién del primer compds, si cuesta mucho al alumno
porner el tercer dedo en la 6% cuerda, podrd poner el segundo, como prefiere casi siempre Aguado. Debers hacerse pre-
sente ¢l sostenido en fa de la lave.
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En esta leccién se usa por primera vez el $i de la 3¢ cuerda. El maestro deberi explicar, que el 49 espacio

de la 3% es la misma nota que la 2% al aire.
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Se presenta por primera vez el bemol (b). El maestro cxplicari sus efectos y que el Si de tercera linea
del pentagrama, siendo bemol se encuentra en el tercer espacio de la 33 cucrda en lugar de la 2* al aire. Se presenta
por primera vez el casc de hacer media barra, que se efectiia extendiendo el primer deda de la mano izquierda hasta
la tercera cuerda, aplicindola de plano y oprimiendo las tres cuerdas, 13, 22 y %3,
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La leccién ‘que va -a continuacién es en realidad algo mads ficil que la anterior, pero como el almuno leerd
por primera vez eén compds de 6/8, le he dado esta colocacidn,
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El maestto recomendard al alumno en la leccién 60 que sigue, pulse auy suavemente el acompafiamiento
del segundo compds (dos golpes de fa-sol y que en cambio puise fuertemente el “re” del canto para que perdure su so-
nido. El mismo cuidado deberd tener en el cuarto compés y en el 29 y 49 de la segunda parte. Debe darse a esta lec-
cién un movimiento muy moderado de vals. Atencidn a las notas acentuadas,
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En esta leccidn 61, se advertird al alumno que debe evitar los movimientos inttiles de mano izquierda;
por ejemplo, al comenzar, el mi de la cuarta cuerda, debe mantenerse firme seis compases, el fa de la misma cuerda,
los tres compases subsiguientes, ete.

Debe tenerse cuidado también de Ia fuerza aplicada con la mano derecha, pues el bajo {que es el que hace
el canto}, debe ser pulsado mds fuerte que el acompafiamiento, pudiendo ser acentuado o apoyado y mantenido en todo
su valor. El ritmo de esta leccién es de vals algo menos moderado que la leccidn anterior. El pulgar al apoyar las notas
bajas, que hacen el canto, debe cacer sobre la cuerda inmediata superior,

LECCION
61*

v P
=" e
62= 5 : 1 1

=
- =]
b <D
-
-
-

[
o — 4 B —
p
Y

.-

< T e
-e'U_n'
e




En 1z leccién que va a continuacién, el maestro deberd observar cuidadosamente si el alumno se ajusta o
trictamente a la digitacién de la mano derecha marcada. El mismo cuidado deberd tenerse en la observancia de las
notas accntuadas o apoyadas.
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En la leccién 66 siguiente deberd también el maestro hacer observar al alumneo la i i
L : i estricta obse
digitacién de la mario derecha marcada ¥ las notas acentuadas o apoyadas. Al pasar del compdslcua::o a:l‘P :I:x':il:l;c:dcli:
dedos 1 y 8 de la mano izquierda que pisan el “do" de I3 segunda cuerda y el “do” de la quinta, deben correrse sin
levantarlos de la cuerda, el espacio inmediato superior o sean los dos “dof§ "
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Hay que tener cuidado con el empleo de los dedos de la manu derecha y acentuacién de las notas del canto.
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El maestro podrd hacer apoyar o no, las notas que pulsa el dedo pulgar, menos el “re” del octave compds
que no debe ser apoyado, pues ya lo estd el re de la 2% cuerda que se ejecuta conjuntamente.
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Explicari el maestro al alumno lo que son ligados de valor, es decir, los que existen entre dos notas igua-

les y sus efectos. . A
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Recomicndo muy especialmente la prictica de esta leccidén para la mano derecha. Hay que respetar estric-
tamente la digitacién de la misma y la fuerza de las notas acentuadas. Todas las notas “sol” de la 3* al aire en todo

el estudio, deben sonar muy débilmente. A 1 A A ) A .
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El maestro explicard al alumno ¢l caso del equisono del compis 11 en donde deben cjecutarse simultdnea-
mente ¢l "mi" de la segunda cuerda y el “mi” de la prima.
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El maestro hard que el aiumno apoye con el pulgar todas las notas seialadas con el signo A , las que de-
ben sonar mucho mis fuerte que las demds, de la leccidn 73,
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El macestro explicard la mancra de ejecutar la dltima nota de 12 leccidn 76 o sea &l arménico simple del “re”
de la cuarta cuerda. Aconsejo que siempre que sea posible, los arménicos hechos, 0 mejor dicho pulsados por el dedo
pulgar, sean apoyados, debiende en ese caso caer dicho dedo sobre la cuerda inmediata superior y ejecutando el mo-

vimiento con la mano derecha algo mds cerca del puente.
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LIGADOS DESCENDENTES

Este estudio es para la prictica de los ligados descendentes. Habrd que tener cuidado en ensefiar a prepa-
rar las notas del ligado en ¢l 29, 3¢ y 59 compds, poniendo los dos dedos del higado simultineamente.
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LIGADOS ASCENDENTES

Para aprender los ligados ascendentes. — E|l dedo de la mano izquierda que produce el ligado, debe percutir
con firmeza cerca de la divisién.
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Ligados ascendentes y descendentes. El dedo que pisa 12 nota inferior debe permanecer bien firme,
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Nota: En realidad, en los ligados descendentes, ¢l dedo quc debe hacer fuerza, no es ¢l que produce el ligado, sino el
que tiene que asegurar la cuerda para que no se corra. Hago esta observacidn, porque es general el empefio de
hacer una fuerza exagerada con aguél en csos casos.
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Ligados con posicién fija, algo mis difliciles. Hégase preparar previamente la posicidn bisica en tada compds.
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Insisto nuevamente aqui, en recordar que en todos los ligados descendentes, debe tenerse presente quc no
debe iniciarse el movimiento del ligado sin tencr los dos dedos de la mano izquierda perfectamente colocados.

3 Y
'& 4] 2 2 1 _i
LECCION % s T— 3 g 1
e =T N ® 1
P
5

=N~
< Y|
Y

cstudio muy il para lz mano derecha, Los dedos anular, indice Y pulgar en su caso, deben pulsar bien si-
mulidgneamente,
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ESCALAS MAYORES DE DOS OCTAVAS

(las mds ficiles)

Mi mayor

Fa mayor
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8ol menor

La menor

Si menor

o menor

ESCALA CROMATICA (3 Octavas)
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facilitar la lectura a los alumnas, escribiéndola tal cual estd.

las reglas que rigen para Ia escritura de la escla cromitica y ¢ no las

ha ghservado ha sido unicamente porque crec

Nota: El autor estd perfectamente enterado de

2

/M



